
代行表(4月1８日更新)

日付 曜日 スタジオ レッスン名 → 変更後 時間 担当 → 代行者

4 月 19 日 土 A リトモス45 ⇒ 休講 10:30 ～ 11:15 梶川倫世 ⇒ 休講

4 月 19 日 土 A MEGA　DANZ45 ⇒ 休講 11:30 ～ 12:15 梶川倫世 ⇒ 休講

4 月 24 日 木 B
CHOREOLOGYby   
SALSATION®50 ⇒ 休講 11:25 ～ 12:15 HIROMI☆ ⇒ 休講

4 月 24 日 木 A SALSATION®60 ⇒ 休講 12:45 ～ 13:45 HIROMI☆ ⇒ 休講

4 月 24 日 木 B 初級フラダンス40 ⇒ 休講 15:05 ～ 15:45 みどり ⇒ 休講

4 月 24 日 木 B フラダンス45 ⇒ 休講 15:55 ～ 16:40 みどり ⇒ 休講

4 月 26 日 土 A BODYCOMBAT60 ⇒ 変更なし 12:45 ～ 13:45 あつし ⇒ SEIYA

4 月 27 日 日 A フラダンス45 ⇒ フィットネスフラ４５ 10:25 ～ 11:10 みどり ⇒ TELU

4 月 27 日 日 A ZUMBA45 ⇒ 変更なし 11:35 ～ 12:20 みどり ⇒ TELU

4 月 27 日 日 B DISCOMIX45 ⇒ JAZZダンス45 12:45 ～ 13:30 みどり ⇒ Takamatsu

4 月 27 日 日 B 整腰・骨盤調整45 ⇒ バレトン45 13:55 ～ 14:40 みどり ⇒ Takamatsu

4 月 27 日 日 A BODY ATTACK45 ⇒ 変更なし 13:00 ～ 13:45 あつし ⇒ ムヤヤ

5 月 12 日 月 C ハタヨガ４５ ⇒ 変更なし 10:30 ～ 11:15 住谷奈緒子 ⇒ Ｈiromi♥


