
レッスン内容急遽変更のお知らせ
本日、7月2日（水）、レッスンが以下のとおり変更となります。

ご迷惑をお掛けし誠に申し訳ござません。
ご理解の程、よろしくお願い申し上げます。

ゼクシス千葉店

19:25～20:10 スタジオB
BODYPUMP45→ 休講 

20:40～21:40 スタジオB
BODYCOMBAT60→ BODYCOMBAT60

担当：徳竜也→凜
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