
レッスン内容変更のお知らせ
本日、7月10日（木）、レッスンが以下のとおり変更となります。

ご迷惑をお掛けし誠に申し訳ござません。
ご理解の程、よろしくお願い申し上げます。

ゼクシス千葉店

13:35～14:20 スタジオA

バレトン45→ ボディコンディショニング45

担当：村木のりこ→丸山秋子
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