
更新
曜日 担当 →

日 BODYJAM60
→はじめてHIPHOP60

池田将英 → kaol

土 BODYBALANCE60
→ハタヨガ60

kaori → KIYOMI

　

15：40～16：401月24日

2026/1/5
日付 レッスン名 時間

1月11日 10：20～11：20


